
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

令和５年９月 1 日 

江戸崎保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

                                        

 

 

 

 

 

今月のねらい 
０歳児 生活リズムを整えながら、心地良く快適に過ごす。      

１歳児 体調に気をつけながら、戸外遊びや運動遊びを楽しむ。 

２歳児 季節の変わり目の健康と衛生に留意し、元気に生活する。 

３歳児 経験した思いや考えを自分なりに言葉で伝えようとする。  

４歳児 身近な自然の変化に親しみを持ち、興味を示し、見たり触れたりする。 

５歳児 友達と一緒に共通の目的に向かって考え、工夫したり遊びを広げる。        

 今年のプール遊びは、猛暑日が続き、熱中症アラートや暑さ指数を考慮しての活動となりました。 

今月初めには、みんなが参加できる「夏の遊び」を計画して、楽しい思い出を作ってあげたいと思

っています！ 

 夏から秋への季節の変化に合わせて、活動も運動会に向けての内容になっていきます。また、い

ろいろ活動を通して、お子さんたちの成長を楽しみにしていてください。 

  

       
【 敬老の日のお手紙について 】 

 
 毎年９月の敬老の日には、園児から祖父母の方々へお手紙を出しています。お子さんたちが保

育園で作ったカードに、園長先生からのお便りも添えて、ポストに入れに行きたいと思っています。 

 つきましては、下記の件につきましてご協力のほどよろしくお願いします。 

                記 

      お子さんが持ち帰った「白封筒」に、 

① 送りたい祖父母の方の 

        郵便番号、宛先住所、お名前を書いてください。 

② ８４円の郵便切手を貼ってください。 

★９月８日（金）までに園に持たせてください。 

お子さんの製作の負担となってしまわないよう、ひとり１通とさせていただきます。 

   

 

９月の園だより 



 

                今年の運動会の万国旗は、保育園で製作します 

                                          

 

 

★お仕事が休みの日は、９時から 4時の登園をお願い致します。 

★髪の長いお子さんは、お家で結んで登園してください。 

☆毎年、新入園のご家庭に配布しています「子どもの育ち」の、今年度分の準備が 

できましたので、配布させていただきます。 

月 火 水 木 金 土 日 
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お 泊 り 保 育 

（ひまわり組） 

＊バス運休 
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５      ６     ７ 

 夏の遊び（下着上下で行います） 

 

★全クラス 汚れてもよい下着上下を着用して 

登園してください！ 
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11 
読み聞かせ会 

１０:００～ 

12 
英語で遊ぼう 

（３．５歳児） 
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14 
体操教室 
（３．４．５歳児） 
 

15 
お店屋さん 
ごっこ 
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敬老の日 
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20 

身体測定 
 

 
 

21 

体操教室 
（３．４．５歳児） 

お茶会 
（ひまわり組） 

22 

 

23 

秋分の

日 

24 

 

 

25 
避難訓練 

26 
英語で遊ぼう 

（４．５歳児） 
 

27 
 

28 
親子遠足 

（つぼみ０・１歳 

ちゅうりっぷ） 

※バス運休 

 

29 
お誕生会 

 

30 
 

 
 
 

令和５年度１０月の予定  

１４日（土） 運動会               

１７日（火） 尿検査 

１８日（水） 筑波山登山（ひまわり組） 

 

               

 

 

 



 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 寄付物のご協力を宜しくお願い致します！ 

ティッシュペーパー２箱、手洗い泡せっけん２袋、ビニール袋１束をお願い致

します！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（つぼみ０組） 

 

暑い日が続いていますが、つぼみ０組のお友達は毎日元気いっぱいに過ごして

います。８月も先月に引き続き気温をみながら、みんなの大好きな水遊びを行い

ました。保育者が水遊びの準備を始めると、自然と集まり準備の様子を眺めてい

ました。プールとウォーターテーブルを行き来しながらバシャバシャと楽しんで

いる姿がたくさん見られました。STEM《色水氷でお絵描き》や野菜スタンプに

挑戦しました！初めて触る感触に不思議そうな顔や楽しそうな顔がたくさん見

られました。 

食べることが大好きなお友達です。食べる前にウエットティッシュを使い自

分で手を拭く練習もしています。上手に両手の間に挟み、こすり合わせて拭け

るようになってきました。 

少しずつですが、自分でできることも増えてきました！ 

 今月は秋の自然に触れながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

（つぼみ１組） 

 まだまだ暑い日が続いていますが、少しずつ季節の変わり目を感じるようになってきました。

今月は園庭や散歩など、子どもたちと一緒に秋の自然を楽しみ、また保育の中で少しずつ運動会

の練習をして身体を動かしていきたいと思います。 

最近は、友だちとの関わりや発語も更に増え、言葉のやりとりをしながら一緒に遊ぶ姿も見ら

れるようになってきました。名前を呼び合ったり、困っているお友だちを助けようと手を差し伸

べたりする優しい姿も見られます。気持ちが上手く伝えられず涙してしまう時もありますが、子

供たちの気持ちに寄り添って見守っていきたいと思います。 

夏の疲れから体調を崩しやすい時期なので、引き続き水分補給をこまめにし、休息をしっかり

取って体調管理に気をつけていきたいと思います。 

☆お願い☆ 

・これからの時期、散歩や外あそびの機会が多くなります。サイズの合った、自分で履きやすい

靴のご用意をお願いします。（靴や靴下の記名もお願いします。） 

・髪の長いお友達は、お家で結んできてください。切れやすいゴムの場合は、予備を鞄に入れて

くださいますようお願いします。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ちゅうりっぷ組） 

暑い日が続いていますが、子ども達は暑さにも負けず元気いっぱい過ごしてい

ます。この夏はどろんこやプール遊びを楽しむことができました。色水を混ぜて

トロピカルジュースを作ったり、プールに氷を入れて遊び、氷の冷たさに触れた

り解けてなくなることに不思議を感じたりしました。 

トイレトレーニングではタイミングが合うとおしっこが成功できる子が増え

てきました。パンツを穿いて過ごす子も増えてきました。保護者の皆様と、話を

しながら無理なく一人ひとりのペースで進めていけたらと思います！ 

（お願い） 

・月曜日はおつめ検査の日です。伸びているとお友達を傷つけてしまったり自

分も怪我をしてしまいますので、短く切ってきてください。足の爪も見ていただ

くようにお願いします。                                                                                                 

 ・カラー帽子のゴムが伸びている子がいます。これからかけっこの練習も少し

ずつ始まりますので、危険の無いようお顔に合ったゴムの確認をお願いします。 

 

（さくら組）   

 まだ暑い日は続いていますが、季節もだんだんと秋に近づいてきました。 

 今年の水遊びでは、楽しみにしていた大きいプールに入ることができ、ビー玉

宝探しをしたりワニさん泳ぎをしたり、楽しく活動することができました♪ 

ワークやメロディオンなどの活動でも、挨拶も上手になり、一人でスムーズに行

う姿が増え、みんなの成長にびっくりしています！ 

９月に入り、運動会に向けて少しずつ練習が始まります。かけっこ・障害物・遊

戯と楽しみながら練習に取り組んでいきたいと思います。 

（お願い） 

・身支度や着替えを自分でしています。必ず全ての持ち物に名前を記入してきて

ください。 

・9/1㈮に食育活動があります。再度、爪の確認を宜しく 

お願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（たんぽぽ組） 

 

 まだまだ暑い日が続いていますが、夕方は少し園庭で遊べるようになってき

ました。虫探しや鬼ごっこなど体を動かして楽しんでいます！お部屋では虫か

ごに様々な虫を飼育し、観察したり触れたりもしています。 

 水遊びやプール遊びでは、少しずつ水に慣れ、バタ足をしたりワニ歩きで顔

をつけたり・・・ダイナミックに遊べるようになりました。水の冷たい感触も

充分に味わえたと思います♪毎日のご用意もありがとうございました。 

 ９月からは本格的に運動会の練習が始まります。昨年度より競技数も増える

ので、クラスみんなで力を合わせて練習に取り組んでいきたいと思います。 

音体の練習も少しずつ増やしていきたいと思っています。自分で決めた楽器に

親しみを持ち、音楽や合奏の楽しさを味わえるよう進めていきたいと思います。 

☆お願い☆ 

連絡帳には、気になってお仕度ができなかったりトラブル防止の為、シールは

貼らないようお願いします。 

 

（ひまわり組）   

 

夏祭りでの音体発表ではたくさんの応援ありがとうございました。毎日の練習を暑い

中頑張ってくれて、当日は本当に素晴らしい発表ができました！引き続き練習を頑張っ

ていきますので、更なる応援をお願いいたします！ 

ほっとしたのもつかの間、お泊り保育です。子どもたちは楽しみでいっぱいですが、

親御さんは心配も多いかと思います。みんなで力を合わせて２日間過ごしますので、２

日目は温かく迎えてあげてください♪ 

暑い夏の間、少しの時間でしたがプール遊びで水に慣れることができ、流行りは流れ

るプールでした。みんなで作る水流は毎回違って、大喜びでしたよ。 

行事を経験して自信をつけてきたひまわり組は、力を合わせて頑張る事ができるよう

になってきました。まだまだイベントはあるので、協力し、互いを大切にする気持ちを

これからも育てていきたいと思います。 



 

 

 

 

 

 

 

１歳になりました！ 

 よしだ なぎとくん  いつも元気いっぱいな男の子☆鈴のおもちゃが大好きです！ 

 おおやま としやくん 笑顔が可愛い男の子☆先生に見せてくれる笑顔に癒されます！ 

 なかい ほのかさん  絵本が大好きな女の子♡先生の読み聞かせをよく聞いてくれます！ 

 

２歳になりました！ 

 くりやま しおりさん いつも元気いっぱい！！笑顔がかわいい女の子です♡ 

 

３歳になりました！    

 みやもと いとさん  おままごと大好き、お友達との会話も弾みます♪ 

 しいな りこさん   一人で何でもできるしっかり者の女の子です。 

はく きりょくとくこうくん  これからお友だちといっぱいあそぼうね！ 

 

４歳になりました！ 

ちば つむぎさん   お友達と仲良し!元気いっぱいで笑顔が素敵です♡ 

 いまはし はるさん  手先がとっても器用で製作やお絵かきが得意です♡ 

 

 ５歳になりました！ 

 うえの ゆきとくん  戦いごっこが大好きでヒーローになりきって遊んでいます！ 

 うめはら りのさん  お遊戯やごっこ遊びで、かわいくなりきって楽しんでいます♡ 

 

６歳になりました！ 

 いそめ いくまくん  ちょっぴり甘えん坊、だけど友達に優しくしてくれます♪ 

 

 

した！ 

 

 

 


